Der Kurort Bad Fissing

Bad Fiissing liegt im niederbayerischen Baderdreieck
30 km siidlich von Passau, nahe der osterreichischen
Grenze. Das beriihmte Bad Fiissinger Thermalwasser
ist 56 Grad warm und hilft bei orthopaddischen und
rheumatischen Erkrankungen. Es hat sich aber auch
bei Nachsorge von Operationen bewédhrt, weil es den
Heilungsprozess unterstiitzt.

Als einer der bedeutendsten Kurorte Bayerns hat Bad
Fiissing viel zu bieten - eine idyllische Umgebung,
reizvolle Ausflugsziele, die weit iiber Bayerns Grenzen
hinaus beriihmten Thermen, einen gepflegten Kurpark
und ein abwechslungsreiches Veranstaltungsprogramm
mit Konzerten, Theaterauffiihrungen und Tanzabenden.

Foto: Therme 1

So finden Sie uns

Mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln

Bad Fiissing konnen Sie von Passau oder von Miihldorf
aus iiber den Bahnhof Pocking erreichen. Von dort
holen wir Sie mit unserem Klinikbus gerne ab und
bringen Sie am Tag der Abreise auch wieder hin.

Mit dem Auto

Sie erreichen Bad Fiissing von der Autobahn A3
(Niirnberg — Regenshurg — Passau — Linz) kommend,
Ausfahrt 118 Pocking, weiter auf der B12 Richtung
Pocking/Bad Fiissing. Ab Pocking der Beschilderung
nach Bad Fiissing folgen, nach dem 2. Kreisverkehr
(goldene Statue) die zweite Stral3e nach links abbiegen
(WaldstraBe), noch bevor sich die StraBe teilt.

Von der Autobahn A94 und folgend auf der B12
(Miinchen — Miihldorf - Pocking) biegen Sie rechts
Richtung Bad Fiissing ab. In Bad Fiissing nach dem

3. Kreisverkehr in die erste Strafle rechts (Waldstraf3e)
abbiegen. Parkplitze fiir Patienten sind an der Klinik
eingeschrinkt vorhanden, Stellpldtze in der Tiefgarage
sind gegen geringe Gebiithr moglich.
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Deutsche
Rentenversicherung

Bayern Sud

Rehafachzentrum Bad Fiissing - Passau
WaldstraBle 12, 94072 Bad Fiissing

Medizinischer Direktor:
Dr. med. Karl-Josef Weber

Stellv. Medizinischer Direktor und Chefarzt:
Dr. med. Klaus-Peter Weber

Kaufméannische Direktorin (komm.):
Cornelia Behringer

Pflegedienstleitung:
Ramona Lippl

Telefon 08531 959-0; Telefax 08531 959-490
info@rehafachzentrum.de
www.rehafachzentrum.de

Patientenbiiro
Telefon: 08531 959-404, -434

Wir kooperieren mit der Rheumaklinik Ostbayern, die
in unmittelbarer Nachbarschaft liegt

systemQM
Rehabilitation #

systemQMREHA 2.0

Die Klinik im Uberblick

- stationdre und ambulante Behandlung aller
Krankheiten des Haltungs- und Bewegungssystems

- Degenerative Krankheiten, entziindliche Gelenk-
und Systemerkrankungen, weichteilrheumatische
Krankheiten, Knochen- und Stoffwechselkrankheiten
wie z. B. Osteoporose, postoperative Behandlung,
chronische Schmerzsyndrome

— 210 Einzelzimmer, davon zehn behindertengerecht
ausgestattete Zimmer.
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Rehafachzentrum
Bad Fissing-Passau

Schwerpunktklinik fur Erkrankungen
des Haltungs- und Bewegungssystems
sowie Rheumatologie




Wohlfihlen in der Klinik

Sie wohnen in gemiitlich eingerichteten Einzelzim-
mern. Alle Zimmer verfiigen iiber eigene Dusche/WC,
Balkon, WLAN, Fernseher und Telefon. Sie sind nicht
nur komfortabel eingerichtet, sondern auch nach
orthopéddischen Gesichtspunkten ausgestattet, z. B.
mit elektrisch hohenverstellbaren Betten. Fiir Roll-
stuhlfahrer halten wir speziell ausgebaute Zimmer
bereit.

Entspannen Sie zwischen den Anwendungen in unse-
rem grofziigigen, hellen Atriumhof und in unserer
freundlichen Cafeteria. Gegen ein geringes Entgelt
konnen Sie bei gesundheitlicher Eignung unseren
hauseigenen Zugang zur Therme 1 nutzen.

Der Kurpark ist zu Fu3 in wenigen Minuten erreich-
bar und fiihrt durch das Kurzentrum, das mit seinem
stidlindischem Flair ein beliebter Treffpunkt fiir die
Reha-Patienten und Kurgéste ist.

Die Ursachen erkennen

Den Patienten als Ganzes sehen: Die Erfahrung unse-
rer Arzte und eine moderne medizinisch-technische
Ausstattung bilden die Grundlagen der Diagnostik.

- Rontgen: moderne, digitale und dadurch strah-
lungsarme Aufnahmen, mit Durchleuchtung

- Osteodensitometrie: Knochendichtemessung mit
DXA zum Ausschluss einer Osteoporose — auch fiir
ambulante Patienten moglich

— Sonographie: Ultraschalluntersuchung der Gelenke,

der GefiaB3e, der Bauchorgane, der Schilddriise und

des Herzens

Blutdruck: 24 Std. Monitoring

Labor: Routineuntersuchung

Back-Check-Messung: Messung der statischen

Rumpfmuskulatur (geeignet fiir Diagnostik und

Therapiekontrolle)
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Fit fur Alltag und Beruf

Gezielt fithren wir Sie an langfristige Therapieformen
heran, die Thnen langfristig gut tun. Wir wollen Sie
wieder fit machen und Thnen Schmerzfreiheit, Beweg-
lichkeit und Selbstsicherheit zuriickgeben.

Unser Motto lautet dabei: ,Ruhe U N D Bewegung®.
Ruhe und Entspannung einerseits, Aktivitdt und
Bewegung andererseits sind fiir uns keine Gegen-
sitze, sondern sich sinnvoll erginzende Therapie-
Methoden. Gleiches gilt auch fiir naturwissenschaft-
lich begriindete Medizin auf der einen Seite und
Naturheilkunde auf der anderen Seite. Beide kommen
in unserer Klinik zum Einsatz und zu ihrem Recht.
Aber auch Wiarme und Kélteanwendungen schlieSen
sich nicht aus, sondern wirken in Kombination oft-
mals effektiver als eine Anwendung alleine.

Therapieangebote:
Physikalische Therapie, Physiotherapie, Medizinische
Trainingstherapie, Gruppentherapie, Kédltekammer.

Ihre Gesundheit als Erfolg

Der Aufenthalt in unserer Klinik legt den Grundstein
fiir den langfristigen Erfolg der Rehabilitation. Danach
kommt es auf Ihre Mithilfe an! Fiihren Sie moglichst
viel von dem, was Sie in der Klinik erlernt haben, in
Threm Alltag zu Hause fort. So bewahren Sie den Reha-
Erfolg und bewirken eine positive Verdnderung in
Ihrem Leben.

Besondere Angebote

- Einzelerndhrungsberatung und Erndhrungs-
schulungen, z. B. bei Ubergewicht, Fettstoff-
wechselstorungen und erhohter Harnsédure
Diabetikerschulung

Osteoporose-Schulung

Lehrkiiche

Medizinische Trainigstherapie: gezieltes Kraft-,
Ausdauer- und Koordinationstraining

Beratung bei finanz- und sozialrechtlichen Fragen
und bei der Wiedereingliederung ins Arbeitsleben
durch unseren Sozialdienst
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